
 

 

 

 

 

 
 

 
 

HERMANUS LAERSKOOL SPORT GEDRAGSKODE VIR SPELERS, BESTUUR EN OUERS: 

INLEIDING 

Hermanus Laerskool is daaraan verbind om die hoogste standaarde van sportmanskap, integriteit en etiese 
gedrag in ons sportsprogramme te handhaaf. Die Gedragskode dien as 'n riglyn vir die verwagte gedrag van alle 
belanghebbendes, insluitende spelers, afrigters, ouers en toeskouers. Deur deel te neem aan Hermanus 
Laerskool se sportsprogramme, onderneem alle partye om by die beginsels wat hierin uiteengesit word, te hou. 

 

1. GEDRAG VAN SPELERS 

1.1.  Spelers moet hulself te alle tye met die uiterste respek en behoorlikheid gedra, beide op en van die 
sportsveld af. 

1.2.  Daar word van spelers verwag om onwankelbare toewyding aan die span te toon deur alle oefeninge en 
wedstryde by te woon, tensy daar versagtende omstandighede is. In sulke omstandighede moet spelers 
die afrigter verwittig van hul afwesigheid. 

1.3.  Gedurende wedstryde mag spelers nie met ouers of toeskouers omgaan nie en moet hulle aandag op die 
afrigter en die wedstryd fokus. Dit is streng verbode om met individue buite die sportsveld te sosialiseer 
totdat die na wedstryd vergadering van die span afgehandel is. 

1.4.  Spelers mag nooit die integriteit of besluite van amptelike beoordelaars bevraagteken nie. Die betwis van 
beslissings of die toon van nukkigheid sal nie geduld word nie. 

1.5.  Sportmanskap en regverdige spel moet die oorheersende beginsels wees wat spelergedrag rig. 
Deelname aan geweld, vuil spel of verbale misbruik sal onmiddellik dissiplinêre optrede tot gevolg hê. 
Sportmanskap is die eienskap om regverdigheid, respek en vrygewigheid teenoor die opposisie span of 
speller en die sport self te toon tydens kompetisie. 

 

2. BESTUUR EN AFRIGTERS 

2.1.  Bestuur en afrigters moet as voorbeelde van die verwagte waardes van spelers dien. Dit is die 
verantwoordelikheid van alle afrigters om deur voorbeeld te lei. 

2.2.  Die primêre fokus van afrigters moet op spelersontwikkeling en welstand wees, met hierdie prioriteite bo 
die blote wen van wedstryde. 



 

 

 

 

 

 
 

 
 

2.3.  Afrigters moet spelers billik behandel deur aan elkeen geleenthede te bied om hul vaardighede te 
ontwikkel en tot die span by te dra. 

2.4.  Taktiese besluite berus uitsluitlik by die afrigters. Inmenging van ouers of toeskouers in spanstrategie en 
spelersontwikkeling is ten strengste verbode. 

2.5.  Afrigters moet oor 'n oop gemoed beskik om spelersprobleme aan te hoor, en 'n omgewing van oop 
kommunikasie en wedersydse vertroue te skep. 

2.6.  Afrigters, deelnemers, skeidsregters of wedstrydbeamptes mag nie geïntimideer word nie. 

2.7.  Afrigters mag nie tydens oefensessies onderbreek word om advies te gee, reëlings te tref of klagtes en 
probleme aan te spreek nie. 

2.8.  Oefensessies mag ook nie onderbreek word om in te meng met spanposisies en -keuses nie. 

2.9.  Ouers kan reël om navrae, klagtes en voorstelle op 'n geskikte tyd met afrigters te bespreek. 

2.10.  Gesprekke moet op 'n wedersydse, konstruktiewe, beleefd, beheerde en respekvolle wyse tussen ouers 
en afrigters plaasvind. 

 

3. GEDRAG VAN OUERS (EN TOESKOUERS) 

3.1.  Ouers en ander toeskouers speel 'n noodsaaklike rol in die ondersteuning van die span en die modellering 
van toepaslike gedrag vir jong spelers. Entoesiastiese ondersteuning van die span word aangemoedig; die 
belaglik maak van spelers, afrigters of beamptes of die veroorsaking van verleentheid vir die skool, 
personeel of leerders is verbode. 

3.2.  Ouers moet hulle weerhou daarvan om vanaf die kantlyn af spelers af te rig of te probeer onderrig tydens 
wedstryde of oefeninge. Die afrigterspan alleen is verantwoordelik vir die afrigting van spelers. 

3.3.  Ouers en toeskouers mag onder geen omstandighede die sportveld nader om met spelers of afrigters 
tydens wedstryde te gesels nie. 

3.4.  Ouers moet die gesag van die spanbestuur rakende logistieke besluite soos toerreëlings respekteer. Die 
spanbestuur sal relevante inligting aan ouers deurgee soos nodig. 



 

 

 

 

 

 
 

 
 

3.5.  Verbale misbruik, vuil taal, fisiese geweld, lasterlike of beledigende taal of onbetaamlike gebare van 
ouers of toeskouers sal onder geen omstandighede geduld word nie. Sulke gedrag sal tot uitsetting en 
moontlike verbannings van toekomstige geleenthede lei. 

3.6.  Ouers moet hulself gedra volgens die etiket wat deur die betrokke sport vereis word. 

3.7.  Ouers moet selfbeheersdheid, wedersydse respek, hoflikheid en verdraagsaamheid teenoor mekaar, 
onderwysers en leerders toon. 

3.8.  Ouers mag nie op 'n onsportiewe manier optree nie. 

3.9.  Ouers moet hulle weerhou daarvan om insidente te veroorsaak of daarby betrokke te raak. 

3.10.  Ouers moet selfbeheersdheid toon en nie op 'n onbehoorlike manier op beslissings van beamptes 
reageer nie, selfs al het hulle moontlik gefouteer. 

3.11.  Ouers wat enige skoolaktiwiteit bywoon, moet die versoeke van die betrokke organiseerders en reëlings 
nakom. 

3.12.  Ontwrigtende gedrag is ontoelaatbaar. 

3.13.  Ouers moet te alle tye 'n voorbeeld stel en nie rommel strooi nie. 

 

4. KLEREDRAG 

4.1. Spelers moet seker maak dat hulle in die toepaslike sportdrag geklee is, soos deur die skool voorgeskryf 
vir die spesifieke sportsoort waaraan hulle deelneem. Die voorgeskrewe uniform moet tydens alle 
wedstryde en amptelike spangeleenthede gedra word. 

4.2. Spelers se klere moet skoon, goed onderhou en op 'n netjiese en waardige manier gedra word. 

4.3. Enige bykomende kledingstukke, soos onderhemde of kompressie-drag, moet aan die span- en 
skoolriglyne voldoen. 

4.4. Leerders wat sportbyeenkomste as toeskouers bywoon en nie op daardie dag aan die betrokke sport 
deelneem nie, moet óf die voorgeskrewe skoolsportuniform óf die gewone skooldrag dra. 

4.5. Nie-deelnemende leerders se klere moet skoon, goed onderhou en op 'n netjiese en ordelike manier 
gedra word, volgens die skool se algemene uniformriglyne. 



 

 

 

 

 

 
 

 
 

4.6. Daar word van alle leerders verwag, hetsy hulle aan sport deelneem of as toeskouers optree, om trots te 
wees op hul voorkoms en om die skool op 'n positiewe manier deur hul keuse van kleredrag te 
verteenwoordig. 

 

5. ALGEMEEN 

5.1.  Deur hierdie Gedragskode te onderskryf, verbind alle lede van die Hermanus Laerskool sportgemeenskap 
hulle daaraan om 'n omgewing te skep waarin ons jong spelers kan groei, waardevolle lewenslesse kan 
leer en hul sportsontwikkeling kan bevorder. 

5.2.  Die skool behou die reg voor om dissiplinêre maatreëls vir oortredings van die Gedragskode toe te pas, 
soos nodig geag word om die integriteit van ons sportsprogramme te handhaaf. 

5.3.  Deur wedersydse respek en samewerking kan ons 'n suksesvolle en bevredigende sportservaring vir 
almal betrokke verseker. 

5.4.  Skooleiendom mag nie sonder vooraf toestemming van enige skoolperseel verwyder word nie. 

 


